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Fine muss die Erste sein

Vor genau 100 Jahren sprach sie als erste Frau im osterreichischen Parlament: Wer war Adelheid Popp?

HOMMAGE: SIBYLLE HAMANN

sich, jeweils paarweise, die Banke

im Nationalrat: Acht Frauen mitt-
leren Alters, die meisten von ihnen mit
Hochsteckfrisuren, alle mit hochgeschlos-
senen Kleidern, aufrechter Korperhaltung
und entschlossenem, beinahe grimmigem
Blick. Zumindest auf dem Foto der kons-
tituierenden Sitzung der Osterreichischen
Nationalversammlung, am 4. Mirz 1919,
ist auf den Gesichtern der Frauen kein La-
cheln zu sehen.

Sie miissen gewusst haben, dass sie un-
ter Beobachtung standen - als erste Volks-
vertreterinnen der ganz jungen Republik.
Acht von insgesamt 170 Abgeordneten; po-
litische Profis allesamt, die schon mehrere
Jahrzehnte lang die Kampfe ihrer Parteien
mitgefochten hatten.

Hildegard Burjan war die einzige Christ-
lichsoziale unter ihnen: eine Wohltaterin
aus biirgerlich-jiidischem Haus, die in den
Salons Geld fiir die Armen sammelte. Sie
wiirde in den folgenden Jahren die Caritas
Socialis griinden, eine bis heute erfolgrei-
che Stiftung, die Pflegeheime betreibt und
sich auf die Fiirsorge fiir unheilbar Kranke
spezialisiert hat.

Unter den sieben Sozialdemokratinnen
war die Gewerkschafterin Anna Boschek,
die im Parlament vor allem die Gesetze zum
Achtstundentag, zur Nachtruhe sowie zur
Arbeitsinspektion vorantreiben sollte; und
die Okonomin Emmy Freundlich, die sich
mit Konsumentenschutz und Ernahrungs-
fragen beschiftigte — in den Hungerjahren
der osterreichischen Nachkriegszeit iiberle-
benswichtige Themen.

S ie saRen nebeneinander und teilten

Die prominenteste in der Frauenriege war je-
doch Adelheid Popp, damals gerade 50 Jah-
re alt, eine stammige, resolute Frau, der be-
reits der Ruf einer mitreienden Agitatorin
vorauseilte. Als sie ans Rednerpult des Na-
tionalrats trat — mit einem Gesetzesantrag
zur Abschaffung des Adels — symbolisier-
te das in mehrfacher Hinsicht den totalen
Bruch mit dem alten System.

Neue Zeiten standen bevor, in denen Un-
erhortes geschah: Popp war nicht nur die
erste Frau, die im Parlament das Wort er-
griff. Sie entstammte auch einem Milieu,
das bis dahin systematisch aus allen gesell-
schaftlichen Machtbereichen ausgeschlos-
sen war. Wie war das moglich? Und ware
ihr Aufstieg heute noch denkbar?

Adelheid Popp, geborene Dworak, kam
aus dem Wiener Lumpenproletariat. Aus je-
ner Welt der finsteren, feuchten Zinskaser-
nen, wo die Arbeiterschaft eng zusammen-
gepfercht lebte, taglich zwolf bis 16 Stunden
arbeitete und dennoch hiufig Hunger litt.
Die Familie Dworak war, wie so viele Wie-
ner damals, aus Bohmen zugewandert.

Der Vater ein gewalttitiger Alkoholiker,
die Mutter eine gottesfiirchtige Analpha-
betin. Sie gebar 15 Kinder, von denen zehn
schon als Siuglinge starben. Die Familie
wohnte, mit haufig wechselnden Adressen,
in fensterlosen Kabinetten zur Untermiete,
stets zu mehreren in einem Bett, das man
noch mit Bettgehern teilen musste.

Die Mutter meldete die neunjahrige
Adelheid von der Schule ab und schickte

Zum Thema

Acht Frauen zogen

am 4. Mérz 1919 als
erste Mandatarinnen
ins osterreichische
Parlament ein. Eine
von ihnen war die
Sozialdemokratin
Adelheid Popp.

Der Kampf um das
Frauenwahlrecht
begann mit der
Revolution von 1848.
Das allgemeine Man-
nerwahlrecht wurde
1907 eingefiihrt,
Frauen hatten erst
nach der Errichtung der
Republik das erste Mal
das Recht, ihre Stimme
abzugeben

Siehe auch
Stefanie Panzenbock
iiber den Kampfum
das Frauenwahlrecht,
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sie zum Geldverdienen - das Madchen ha-
kelte in Heimarbeit Deckchen, bis ihre Fin-
ger schmerzten, nahte im Akkord Knopfe
an, verdingte sich in einer Metalldrucke-
rei und einer Patronenfabrik. Wenn sie kei-
nen Job fand, musste sie um Almosen bet-
teln gehen.

Heute wiirde man sagen: ein bildungs-
fernes, patriarchales, von Gewalt gepragtes
Zuwanderermilieu. Wer hier hineingeboren
wird, hat keine Chance.

Was Adelheid von den anderen in ihrem Um-
feld unterschied, war jedoch, dass sie, schon
als Teenager, jene starken Krifte, die sie
kleinhielten, beim Namen nennen konn-
te. ,Weil ich in dem, was mich umgab, was
mich in schwere Lagen brachte, grofle ge-
sellschaftliche Erscheinungen wirken sah.”
In der Abendschule las sie, iibte Recht-
schreibung und Grammatik und schrieb ihre
personliche Lebensgeschichte auf.

,Jugend einer Arbeiterin“ hiel das Biich-
lein, das zundchst anonym erschien und in
den Fabriken und Arbeiterbildungsvereinen
begeistert weitergereicht wurde. Viele Men-
schen erkannten sich darin wieder. ,Tau-
sende konnten dasselbe erzahlen!”, schrieb
Popp im Vorwort. ,Diesen Weg und die
Kampfe zu zeigen, die es erfordert, recht-
fertigte fiir mich den Schritt, von mir selbst
zu reden.”

,Jugend einer Arbeiterin“ wurde in vie-
len Auflagen nachgedruckt, in zehn Spra-
chen iibersetzt und begleitete Popps Auf-
stieg zur vielgefeierten Rednerin, Journalis-
tin und Politikerin. Mehrere Jahrzehnte So-
zialpolitik und Wirtschaftswachstum haben
Osterreich seither verandert. Doch aus 100
Jahren Abstand muss man feststellen: Eini-
ge der von Popp beschriebenen Mechanis-
men, die Arme, Zuwanderer und speziell
Frauen in Abhdngigkeit halten, sind auch
heute noch spiirbar.

Zunichst ist da: die Scham, die Men-
schen davon abhalt, zuzugeben, dass sie be-
diirftig sind. Eindringlich erzahlt Popp da-
von am Beispiel des eigenen Schulalltags.
36 Kreuzer kostete das Lesebuch. Ich be-
kam es von der Schule, nachdem Bittschrif-
ten mit Befiirwortungen von Armenrat und
Pfarrer iiberreicht worden waren.” Doch ihr
Buch geht kaputt - und was folgt, ist eine
Serie von Missverstandnissen, Demiitigun-
gen und Strafen. Die Schule verlangt Er-
satz fiir die ,mutwillige Beschddigung von
Schuleigentum®. Die Mutter kann nicht
zahlen und schickt sie zur ,Herzogin®, zum
»Herrn Getreidehdndler” und anderen Ho-
noratioren betteln; dem Madchen miissen
immer neue Geschichten einfallen.

Die Lehrer verlieren die Geduld, haben
von der materiellen Not der Familie kei-
ne Ahnung, ,sie hielten es fiir boshaftige
Starrkopfigkeit, dass mich die Mutter so
lang ohne Buch gelassen”. Schlief3lich hat
die Schiilerin alles Wohlwollen der Lehrer
verspielt, bekommt in ,,Fleif3“ die schlech-
testmogliche Note und bleibt in ihrem drit-
ten und letzten Schuljahr sitzen. Es war das
Ende ihrer Bildungslaufbahn. ,,Noch heute
klingt mir das Wort ,Gesindel im Ohr.“

So wie heute viele Kinder aus bildungs-
fernen Familien findet sich Adelheid oft in

der Rolle, ihrer Mutter Briefe vorlesen zu
miissen und sie auf Amtswegen zu beglei-
ten. Wegen Verletzungen der Schulpflicht
handelt sich die Mutter Geld- und sogar
Arreststrafen ein. Als Nicht-Wiener haben
die Dworaks keinen Anspruch auf kommu-
nale Fiirsorgeleistungen.

Als Adelheid im Alter von 14 Jahren
schwer krank wird, kommt sie ins Armen-
haus - wo man ihr nach fiinf Tagen eroff-
net, sie werde nun, wie alle nicht arbeitsfa-
higen Zuwanderer, in ihre bohmische Hei-
matgemeinde zuriickgeschickt. In einen Ort,
wo sie noch nie war, und dessen Sprache
sie nicht spricht.

,Ich begann iiber das Verbrecherische
der bureaukratischen Schablone nachzu-
denken, die mich, ein von friihester Kind-
heit an durch Arbeit und Hunger um alle
Kinderfreuden gebrachtes Geschopf, in ein
Haus fiir Greise und Sieche steckte und die
mich, wenn nicht wenigstens ein denken-
der Beamter da gewesen wire, einem fiir
viele Jahre fiirchterlichen Schicksal tiberlie-
fert hatte®, schreibt Popp. ,,Erbitterung fass-
te mich dann oft, wenn ich mir alles verge-
genwartigte und mir sagte, dass es nur ei-
nem winzigen Zufall zuzuschreiben war®,
dass sie in Wien bleiben konnte.

Verstiarktwurde ihr Gefiihl der Ohnmacht durch
die traditionellen Rollenerwartungen ihrer
Umgebung. ,Wie an schweren Ketten” habe
sie gehangen, erzahlt Popp. Hier eine Mut-
ter, die die Tochter so schnell wie moglich
zu verheiraten und in die Rolle der bra-
ven Ehefrau zu dringen versuchte, weil sie
sich kein anderes Lebensmodell vorstellen
konnte. Dort ein gesellschaftliches, vom Ka-
tholizismus gepragtes Umfeld, das Frauen
stets ,Demut” und ,Bescheidenheit” pre-
digte und jede Regelverletzung unerbitt-
lich bestrafte.

Aufrechterhalten wurde dieses Diszipli-
nierungsgebaude mit der permanenten Dro-
hung sexueller Gewalt. Sowohl in der Fa-
milie als auch in der Fabrik sowie auch in
der Offentlichkeit war die Gefahr von Uber-
griffen stets gegenwartig: Zu Hause lauer-
ten nachts Bettgeher den jungen Madchen
auf, in der Fabrik nutzten Vorarbeiter und
Chefs Abhdngigkeiten schamlos aus. Dass
eine Frau, die allein in der Offentlichkeit
unterwegs ist, eben ,,damit rechnen miisse,
dass ihr etwas passiert®, identifizierte Popp
hellsichtig schon vor 100 Jahren als einen
der wirksamsten Mechanismen, um Frau-
en von der politischen Arena fernzuhalten.
Im Zeitalter von Social Media ist dieser Be-
fund noch aktuell.

Popp liefd sich nicht einschiichtern. ,Ich
hatte das Gefiihl, dass ich reden miisste” -
so erinnert sie sich an die erste Arbeiterver-
sammlung, in der sie sich zu Wort meldete.
Der Raum war voller Manner. ,,Ich bildete
mir ein, alle Augen seien auf mich gerich-
tet. Als ich die Stufen zum Rednerpult hi-
naufging, flimmerte es mir vor den Augen 2
und ich spiirte es wiirgend im Halse. Aber
ich iiberwand diesen Zustand.”

Es folgten viele Jahre, in denen sie quer s
durchs Land fuhr, von Wirtshaus zu Wirts- &
haus, und Reden hielt — stets begleitet s
von der Verspottung als ,Mannweib®, von 2

NFREI/O

10°I9AI9Sq0O MMM

Zum eigenen Gebrauch nach §42a UrhG.Digitale Nutzung gem PDN-Vertrag des VOZ voez.at.
Anfragen zum Inhalt und zu Nutzungsrechten bitte an den Verlag (Tel: 01/53660*961).
Seite: 1/2



Falter

Stadtzeitung Wien/Steiermark. Mit Programm ¢
Wien, am 27.02.2019, Nr: 60, 50x/Jahr, Seite: 20,21
Druckauflage: 40 000, GroRe: 80,63%, easyAPQ: 12403 €
»OBSERVER« Auftr.: 3063, Clip: 11950228, SB: Burjan Hildegard

Adelheid Popp (1869-1939) hat es aus dem Wiener Lumpenproletariat zur ersten Rednerin im Parlament geschafft
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Schmahungen in Zeitungen oder vom Vor-
wutif eines ,liederlichen Lebenswandels®.

Nur eine Frauenquote, also eine ausrei-
chende Zahl von Frauen in allen Positionen,
konne an diesem Gefiihl des Ausgeliefert-
seins etwas dndern — davon war Popp schon
vor 100 Jahren iiberzeugt. Und auch bei der
Liste der Themen, die sie in ihren Parla-
mentsjahren auf die Agenda setzte, liber-
kommt einen ein gewisses Déja-vu.

Haufig ging es bei Initiativen der weib-
lichen Abgeordneten um Gesetze zur Be-
schrinkung der Arbeitszeit, damit sich
Lohnarbeit mit Familienleben und Kin-
derbetreuung vereinbaren lieRe (der Zwolf-
stundentag war bis 1918 der Normalfall,
der Achtstundentag eine der wichtigsten Er-
rungenschaften der Arbeiterbewegung, heu-
te sind wieder freiwillige Zwolfstundenta-
ge erlaubt).

))

Wir sehen und fiihlen, wie
man versucht, den Frauen
von der Position, die sie
errungen haben, wieder ein
Stiick wegzunehmen

ADELHEID POPP

Popp forderte schon in den 20er-Jahren ein
modernes Familienrecht, mit gleichen Rech-
ten und Pflichten fiir Manner und Frauen
(verwirklicht wurde das erst 1976). 1920
verabschiedete das Parlament, nach inten-
siver parteiiibergreifender Lobbyarbeit der
weiblichen Abgeordneten, ein neues Dienst-
botengesetz, das erstmals Freizeitstunden,
die Sonntagsruhe sowie ein abschlief3ba-
res Zimmer vorschrieb (die 24-Stunden-Be-
treuerinnen warten auf eine ahnliche Rege-
lung bis heute vergeblich).

Auch fiir das Recht auf Schwanger-
schaftsabbruch kampfte Adelheid Popp: Ab-
treibungen sollten in allen dffentlichen Spi-
talern moglich und fiir arme Frauen kosten-
frei sein (auch davon ist Osterreich heute,
trotz Fristenregelung, weit entfernt).
»Wirstehen in einer g delten Welt*, sagte
Adelheid Popp hoffnungsfroh 1929, nach
zehn Jahren Parlamentsarbeit: ,,Die Frau
geht ihren Weg immer weiter aufwarts, sie
geht ihn heute Seite an Seite mit dem Man-
ne. Mit Riesenschritten holt sie nach, was
sie in vergangenen Jahrhunderten ohne ihre
Schuld versdumt hat! Ein paar Jahre spa-
ter klang das schon anders. ,Wir sehen und
fithlen, wie man versucht, den Frauen von
der Position, die sie sich errungen haben,
wieder ein Stiick wegzunehmen ... wenn
auch nicht direkt und auf geradem Wege*,
sagte sie 1931.

Adelheid Popp sollte Recht behalten:
1933 wurde das Parlament von den Aus-
trofaschisten aufgelost. ¥
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