Burjan Hildegard

Mindent Istenért és mindent az emberekeért

Caritas Socialis

E flizetet BURJAN HILDEGARD, a szocialis-karitativ tett emberének, életmiivének és sze-
mélyének szenteltiik. O mint keresztény-szocialista parlamenti képviselénd Ausztria 1. Koz-
tarsasagaban, valamint egy szerzetesi ndvérkozosség alapitoja (CS), aki mind a szocidl-politikaban
és mind a Karitaszban 0j utakon jart. Utjai napjainkig irdnymutatok.

Elkotelezve alapitdja megbizatasanak: "Isten szeretetét embertarsai szolgalata altal hirdetni", a
CARITAS SOCIALIS (CS) viszi tovabb Burjan Hildegard életmiivét.
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"Isten, ha vagy, - mutasd meg nekem magadat!"



Mindent Istenért és mindent az emberekért

Azok az emberek, akik késobbi életiikben kiemelkedd munkassagot folytattak, eleinte
tobbnyire maguk sem voltak tudatdban kiildetésiiknek. Legtobben a masokkal valé talal-
kozésok, 1j szellemi iranyokkal val6 szembesiilés vagy egyéni sorscsapasok révén ismerik fel
valddi életcéljukat.

Ifju koradban Burjan Hildegard, a CARITAS SOCIALIS alapitoja, is tudoméanyos palya-
futast tizott ki céljaul, mig -- keriild utak utdn -- tudatossa nem valt benne, hogy mit kivan

téle Isten, mi az életfeladata.

Hildegard 1883. januar 30-an Adolf és Berta Freund masodik lednyaként sziiletett a
németorszagi Porosz-Sziléziaban, a Neissa menti Gorlitz varosdban. A gyermek Hildegard
polgari kozéposztalybeli, zsido gydkerli, de nem vallasos csaladban ndtt fel. A csalad --
szakmai okbdl -- 1895-ben Gorlitzbdl Berlinbe, és 1899-ben pedig Svajcba koltozott.

Hildegérd nagy eszmékért lelkesedd személyiséggé fejlédott. Olyan volt, mint a bucsuzéd
XIX. szazad sok mas fiatalja: nagy célokat, nagy eszméket, valami igazan nagyot keresett.
1903-ban érettségizett Bazelben, majd a ziirichi egyetemen germanisztikai tanulméanyokat
folytatott. Ugyanott filozofiai el6adasokat is latogatott, mivel sok kérdés mertilt fel benne az
¢élet értelmével, az igazsaggal kapcsolatban... s ezekre valaszt akart talalni. Hildegardot a
filozofus Robert Saitschik és a békekutatdé Friedrich Foerster filoz6fidja szembesitette

elészor a keresztény eszmeiséggel.

Hildegéardban érlelddni kezdett a felismerés, hogy a tokéletes emberlétre vald torekvés
mindig tokéletlen marad, ha nem Isten minden tettének, cselekedetének végsé célja. Erezte,
hogy az egész életére kihaté dontés eldtt all, csak még nem tudta legy6zni a bensd

akadalyokat. Még nem részesiilt a hit kegyelmében.

Egyetemi évei alatt ismerkedett meg a magyar, szintigy zsid6 szdrmazasi mérnok-
hallgatoval, Burjdn Sdndorral. 1907. majus 3-4n hdazasodtak 0Ossze, majd attelepiiltek

Berlinbe. Hildegard mar roviddel tanulmanyai befejezése elétt volt..

1908. oktober 9-én a fiatalasszonyt sulyos vesegorccsel, kolikaval - kérésére - a berlini
Szent Hedvig Katolikus Korhazba szallitottak. Allapota egyre stlyosbodott, tobb nehéz
miitétet kellett elszenvednie. 1909. nagyhetében a halal kozelébe keriilt. Az orvosok feladtak
a gyogyulas reményét, s mar csak morfiumot adtak neki, hogy konnyitsenek fajdalmain.
Husvét reggelére bekdvetkezett a megfoghatatlan: a haldlos beteg szemmel lathatdéan
varatlanul jobban lett.. Hét honap korhazi tartozkodéas utan gyogyultan hazaengedhették. A

sulyos betegség kovetkezményeitdl viszont egész életében sokat szenvedett.



Ez az élmény alapjaiban valtoztatta meg az életét. Hildegardot lénye mélyéig meg-
renditette és felkavarta Isten vezetése. Megérezte magéaban az er6t:: tudott hinni! Hozza-
jarultak ehhez a korhazban atélt keresztény szeretetet, a betegdpold ndvérek - Borromei
névérek - €letében, odaadd betegszolgatalaban. Amit értelmével, intellektusaval nem tudott

felfogni, azt a szive értette meg. 1909. augusztus 11-én fogadta a keresztség szentségét.

Hildegéard kezdett el befelé¢ figyelni: Mit kivan téle Isten? Biztosan tudta, hogy ujra
ajandékba kapott életét Isten és az emberek szolgalatara kell szentelnie. - A Burjan-hazaspar

még ugyanabban az évben atkoltozott Bécsbe, ahol Sandornak vezeto allas ajanlottak fel.

Hildegérd csakhamar kapcsolatba keriilt a bécsi katolikus korokkel, tobbek kozott olyan
csoportosuldssal is, amely elmélyiilten foglakozott az elsd egyhazi szocidlis-karitativ

enciklika megallapitasaival, XIII. Le6 papa: "Rerum Novarum" (1891) alapjan.

A szocialis-karitativ elkotelezettséggel Hildegardnak egyelore még varnia kellett, mivel
gyermeket vart. Megromlott egészsége miatt ez életveszElyt jelentett szamara. Az orvosok
egészségiigyi okbol a terhesség megszakitasat javasoltik. O azonban ezt visszautasitotta.
1910. augusztus 27-én hozta vilagra kislanyat, Lizat: véddszentje Arpad-hazi Szent Erzsébet

lett. A sziilés ujra életveszélybe sodorta Hildegardot, s hosszll korhazi kezelésre szorult.

A kovetkezo években Hildegard kdvetkezetesen kidolgozta "szocidlis koncepcidjat”, és
dolgozott életcéljan, egy szerzetesi ndveérkozosség alapitasan. Sokiranyu és idotallod karitativ,
kés6bb politikai tevékenységet folytatott. Kitlinden megvalositotta, hogy feleség és anya
maradjon, s mind a csaladon beliil, mind a kozjéért folytatott munkaban minden nehézség
ellenére becsiiletesen megallja a helyét. Hihetetlen szervezdtehetséggel remekiil urré lett min-
den nehézségen.

Burjanék nagy hazat vezettek. Sandor egy nagyvallalat vezérigazgatdja volt, Hildegard

nevét pedig széleskor kdzérdeki tevékenysége tette ismertté.

A Burjan-hazban gyakran lattak vendégiil politikai és gazdasagi vezetoket. Hildegéard
szamara ez az életmdd kettds, szinte feloldhatatlan fesziiltséggel jart: egy személyben volt a

vezérigazgato felesége, és az elnyomottak, kizsdkmanyoltak szdszo6ldja.

A roppant igénybevétel minden erejét megkivanta, 6rélte. Allandd fajdalmaihoz még
cukorbetegség is tarsult, rdadasul magas vérnyomassal kiiszkddott, s annak minden kovet-
kezményétdl is szenvedett.

Abban az arasznyi idében, amelyet tervei megvaldsitasara a Gondviseléstdl kapott, korat

messze feliillmulta szocialis-karitativ gondolkodasa, s olyan terveket valositott meg, amelyek

dontben atalakitottak a szocialis-karitativ munka teriiletét.



Burjan Hildegardot mélységes istenszeretete inditotta és vezette a tettek, cselekedetek
utjan. Biztos volt kiildetésében: hogy Isten szeretetét szocidlis-karitativ-tevékenységgel hir-
desse. Isten akaratara és az emberek inségére figyelve megprobalta kiildetését a lehetd leg-
jobban megvalositani.

Mar a halal bélyegét viselte, amikor elhunyt lelki baratja és lelki vezetdje dr. Seipel
Ignac emlékére plébaniatemplom épitését inditotta be Bécs egyik munkaskeriiletében. A mai
"Neu-Fiinthaus" kertiletében allo6 templom mellé -- kordban meglehetdsen szokatlanul -- egy

szocialis-centrum felépitését is tervezte. Az alapkd letételét mar nem érhette meg.

Burjan Hildegard 6tvenéves koraban. 1933. jinius 11-én tavozott az 6rokkévalosagba.

A Bécsi Kozponti TemetOben sirjara, a kétablara kedves idézetét irtdk: IN TE DOMINE
SPERAVI, NON CONFUNDAR IN AETERNUM. ,,Te vagy Uram én reményem, ne hagyj
soha szégyent érnem."

A CARITAS SOCIALIS ndvérkozosség alapitdjanak, Burjan Hildegardnak szentté/

boldogga avatasi eljarasa 1963. junius 6-an kezdodott meg.

A csoda kivizsgalasanak befejeztével, €s a csatlakozo exhumalas utan 2005. aprilis 4. 6ta
foldi maradvanyai a CARITAS SOCIALIS NoOvérkozosség kozpontjaban 1évé Burjan
Hildegard-Képolnaban nyugszanak.

,.Isten, ha vagy, -- mutasd meg nekem magadat!”

"Pénzzel vagy mads csekélységgel nem lehet igazan segiteni az emberen. Talpra kell ujra
allitani, hogy teljes meggyd6zodéssel ujra kimondhassa: Vagyok valaki, képes vagyok meg-

tenni, ami télem telik."



Szocialis-karitativ uttorémunka -- " A bécsi bedolgozonék anyja"

Bécs a szazadfordul6 idején liikktetd életli varos volt, a Monarchia szellemi kozpontja.
Azonban nem mindenki részesiilt fényébdl. A munkasokat és a kisiparosokat nem védte
"szocidlis halo". A betegség vagy a munkanélkiiliség a nyomorba zuhanast jelentette
szamukra. A textilipari bedolgozondk kiilondsen is kiszolgaltatottak voltak. Heti bériik
tizenkét korona koriil volt, ez szlikosen fedezte a megélhetésiiket, de napi tizenot orat kellett
érte dolgozniuk.

Burjan Hildegard felismerte, hogy a munkasnék jogfosztottsaga valdsagos politikai
puskaporos hord6. 1910-ben, épphogy letelepedtek Bécsben, amikor Hildegard behatdan
kezdett foglalkozni a "szocialis kérdéssel", és kifejlesztettet egy koncepcidt, merdben 1ij
kiinduldpontrél kezdve. Napjainkban ezt "segitség sajat magunk megsegitéséhez" névvel
illetik. A szocialis-karitativ munkarol alkotott akkori elképzelésekhez képest teljesen eltérd
moédon kozelitette meg a kérdést. Elhatarozta, hogy szovetségbe fogja Ossze a dolgozo

asszonyokat, mert egylitt konnyebb elérniiik munkafeltételeik javulasat.

Az asszonyokat Onkéntes segitOkkel maga kereste fel otthonaikban héazr6l-hazra jarva.
Olyan oOnkéntesekkel tette ezt, akik megértették Hildegard céljait és lelkesedtek érte.
Felhivtak a munkdsnék figyelmét jogaikra, és kozosen elkészitették jogos koveteléseik
jegyzékét.

1913. december 13-4n alakult meg a Keresztény Bedolgozoéndk Egylete. Burjan
Hildegard a tagok szdmara olyan felhatalmazést szerzett, amivel kiiktathattdk a kereskedelmi
kozvetitoket, igy novekedett a bériik. A tagok szamara segélyeket folyositottak sziilés idejére,
betegség vagy baleset esetén; ezen kiviil jogvédelmet biztositottak, valamint tovabbképzési és
oktatasi lehetdséget.

1914. 4prilis 16-an Burjan Hildegard eldadast tartott a II. Ausztriai Katolikus
Noégytilésen ¢és felhivta a figyelmet a bedolgozondket tomoritd egyesiilet sziikségességére,
amely képes lenne elérni a szakmat érintd, siirgetéen sziikséges allami jogi szabalyozast.
Ramutatott ugyan-akkor egy, a bedolgozas okozta visszassagra is -- a gyermekmunkara.
Akkoriban hatéves gyermekek is rendszeresen dolgoztak napi tizennégy orat Az iparag
alaposan kihasznalta az "olcsd" munkaerdt, mivel az akkori gyermekvédelmi torvényeket

nem érvényesiiltek.

Referatuma végén Burjan Hildegardot lelkes és felrazott hallgatosaga a "Bécsi bedol-

gozondk anyjaként" éltette.

1914-ben kitort a vilaghdbora, s Burjan Hildegardot arra kényszeritette, hogy politikai
ujabb, mas prioritasokat allitson fel szocialis koncepcidjaban. Mindenekelott az asszonyokrol

igyekezett gondoskodni. Fitétt varromithelyeket és kdzponti munkaeloszto-helyeket hozott



létre. Megszervezte az élelmiszer nagybani beszerzését és elosztasat is. Ezen tulmenden
1917-ben  szervezett egy ¢élelmiszersegély-akciot az ¢€hhaldl szélére sodrodott

Erchegységbelieknek.

Burjan Hildegard nem pusztan zsenidlis szervezdtehetség volt, hanem képes volt tjabb
¢s ujabb Onkéntes segitoket -- koziilik sokat a magasabb osztalyokbol -- egyiitt
egylittdolgozasra motivalni. Rendkiviili képessége volt arra is, hogy pénzforrasokat tarjon fel,
amelyek segitségével fedezni tudta sokféle tevékenységiik koltségeit.

A monarchia szétesését kovetd idoben Burjan Hildegard kész volt arra, hogy az
asszonyok hdboru utani helyzetével is behatéan foglalkozzon, immar egy uj allamforma
keretei kozott.

A katolikus munkasnék szamara 1917-ben tartott eléadasaban kifejtette, hogy a haboru
megvaltoztatta a nok életkoriilményeit, mivel ebben a nehéz id6ében a férjiik helyett is nekik
kellett helytallniuk.

A nok tobb munkakdrt atvettek a férfiaktol -- akik korabban hattérbe szoritottak oket --,
¢€s a tovabbiakban is be akartak tolteni ezeket. Burjan Hildegard meggy6z6dése volt, hogy a
nék nem eshetnek aldozatul egy ujra férfi-kdzponti munkaerd-politikanak. Célul tlizték ki:
azonos teljesitményért azonos bért.

Szocidlis elkotelezettsége és a ndk jogaiért vald bator kiallasa miatt a Keresztény-

szocialista Part vezet6i felfigyeltek Burjan Hildegardra.

"Ma nem elegendbek a pusztdn valldsos egyestiletek.

Meg kell mutatnunk az Osszetartds erejét, ha nem akarjuk végignézni, hogyan

uralkodnak (616ttiink és térjenek meg benniinket.

A politika irdnti érdekl6dés napjainkban a gyakorlati kereszténység szerves része."



"A parlament lelkiismerete'" -- Az elso keresztényszocialista képviselono

Bécs érseke, Piffl Friedrich Gustav biboros a "parlament lelkiismeretének" nevezte
Burjan Hildegéardot; a Keresztény-szocialista Part vezetdje dr. Seipel Ignac kancellar és
prelatus azt mondta réla: "Még sohasem lattam olyan embert, akinél a kifejezett politikai

tehetség a legfinomabb raérzéssel parosult volna, mint ebben az asszonyban."

1918. november 24-én Burjan Hildegard elndkként vezette a keresztény asszonyok els6
politikai gytilését. Osztonei azt sugtak, hogy a nék politikai szerepvallaldsa mar ugyancsak
stirgetden sziikségessé valt. 1919. oktober 21-én megsziiletett az 0j valasztdjogi torvény,
amely Ausztridban a néknek is megadta az aktiv és passziv valasztéjogot. Igy mar maguk is

sikraszallhattak jogaikért mind a munka vilagaban, mind kulturalis teriileten.

1918. december 3-an Hildegard vérosi tandcsos, majd a keresztény-szocialistdk part-

elndkének, az ismert munkasvezérnek, Kunschak Leopoldnak helyettese lett.

Politikai képességei alapjan jelolték az ) Koztarsasag elsé valasztasan az "Osztrak
alkotmanyoz6 nemzetgyilés" parlamenti képviseléjének. Azt remélték, hogy az &
személyisége kiilondsen az el0szor valasztdsi urnakhoz jarulé ndket segit megnyerni.
Megrendiilt egészsége €s csaladi kotelezettségei miatt kétségei tamadtak, hogy elfogadja-e ezt
a felkérést. Az, hogy végiill mégis beleegyezett, a tadrsadalom peremére szorultak iranti

szocialis-karitativ elkote-lezettségébdl €s a ndk jogaiért vald kiallasabol kovetkezett.

Keresztényként kotelességének érezte, hogy az elnyert képviseldi megbizast elfogadja,
mivel lehetoséget latott arra, hogy politikai tevékenységével hozzajaruljon a raszorultak
¢letkoriilményeinek valamelyes javitdsahoz. Isten megajandékozta 6t a képességek, és 6 ezért

ezt ugy tekintette mint feladatot, hogy ezt a megbizast felvallalja.

1919. marcius 12-én allt elészor a parlament szonoki emelvényén. O volt az egyetlen
keresztény-szocialista néi képviseld. Az ellenzéki szocidldemokratdk tabordban hét no-
képviseld iilt.

Csaknem kétéves parlamenti munkéssaga alatt Burjan Hildegard nagyon sok javaslatot
terjesztett eld. Inditvanyt nyujtott be az allami anya- és csecsemdvédelem kiszélesitésére;
javaslatot tett arra, hogy a betegsegélyezd pénztar 1étesitsen "hazigondozai allast" a gyermek-
agyas asszonyok gondozdsara. A nevelési és oktatasi szakbizottsagban kiallt a ndk alap-,
szak- és tovabbképzésének biztositdsaért. Ezen kiviil kiizdott a lanyiskoldk koltségvetési
tamo-gatasanak emeléséért, s az allami hivatalokndl esélyegyenldséget kovetelt a ndk

szamara.

Egyike lényegbevago érdemeinek volt "haztartasialkalmazott-torvény" beiktatasa, amely
eloészor szabalyozta hivatalosan a cselédek munka- és bérfeltételeit. Burjan Hildegard
képviseldasszonynak ebben a kérdésben sikertilt partallastol fiiggetleniil, -- sokszor kemény

ideologiai vitak ellenére is -- mindkét oldalon egyetértést teremtenie.



Az élland¢ koalicios fesziiltségek miatt 1920-ban 1j valasztast irtak ki. Burjan Hildegard

kozolte a partvezetéssel, hogy nem indul a valasztason és visszavonul a politikatol.

Elhatarozasat megromlott egészségével indokolta, valamint azzal, hogy a politikai
munka minden idejét elveszi, amit férjével és gyermekével tolthetne. Szolt arrdl is, hogy
sokszor keresztény lelkiismeretével ellentétesen kellett szavaznia, mert kototte a parttal valod
egyetértési kényszer miatt, mellyel lelkiismerete miatt nem érthetett egyet. Arrdl viszont
hallgatott, hogy mennyit szenvedett a partjaban észrevehetden felerdsodott antiszemitizmus
miatt. Sokszor tettek célzasokat személyére €s szarmazasara. Az antiszemita megjegyzések
kiilonosen a politikai vitdkban sokasodtak meg.

"Valami ujat akarunk, nem akarunk a készhez ragaszkodni; nem klauzirdhoz vagy
kolostori formadkhoz, hanem a kor sziikségleteihez kell alkalmazkodnunk, rugalmasan és

mindig készenlétben dllva, hogy vdlaszoljunk minden jelentkez6 inségre."



CARITAS SOCIALIS --- Isten szeretetét szocialis-karitativ szolgalattal hirdetni

"Caritas Christi urget nos" -- Krisztus szeretete slirget minket. Az alapitond Szent Pal
szavait valasztotta jelmondatul. Semmivel nem lehetne jobban kifejezni a CARITAS
SOCIALIS kozosségének célkitlizését. Krisztus szeretetével eltdltott, onmagukat teljesen az
O kovetésére atadd ndk kozossége ez, akik egészen a segitségért hozzajuk fordulok
rendelkezésére allnak, hogy a raszorulok kijussanak inséges helyzetiikbdl, s megtanuljanak

hinni Isten szeretetében.

Burjan Hildegard mindig megbeszélte tervét a hozza legkozelebb all6 emberekkel, igy
Seipel Ignac prelatussal is. O lett a kovetkezd években az 0ij névérkozosség, a CARITAS
SOCIALIS lelki vezetdje €s tanacsadoja.

Burjan Hildegéard olyan szerzeteskozosséget akart létrehozni, amelynek tagjai teljesen
embertarsaik szolgélatara allnak: Istennek és az inséget szenvedd vilagnak akartak
ajandékozni magukat. Tisztdban voltak azzal, hogy a nyomor nemcsak anyagi, de lelki jellegi
is. Szocialis-karitativ szolgalatukkal Isten szeretetét kivantak felragyogtatni, s ez a cél kivanta
meg a kozosségi élet 1j formajat.

A CARITAS SOCIALIS Novérkozosség 1919-ben alakult meg. Felvételkor a ndvérek
igéretet tettek arra, hogy az evangéliumi tanacsok értelmében engedelmességben, szegényen
¢s tisztasdgban ¢lnek. Azt a felajanlasi mat mondtak el az életszentelés soran, amit Burjan
Hildegéard -- aki hazas asszonyként és édesanyaként volt az elsé eldljardjuk -- fogalmazott

meg. Ez igy van mind a mai napig.

Nagy érdeklédés mutatkozott, €s szinte azonnal sokan csatlakoztak ehhez az Uj
Noveérkozosséghez. A CS-névérek vallaltdk mindenen el6tt a nehezen nevelhetd gyermekek
¢s letartdztatott prostitualtak gondozésat. Burjan Hildegard meg volt gy6zddve arrdl, hogy a
tarsadalom peremére szorultaknak minden segitséget meg kell kapniuk ahhoz, hogy rendezett

viszonyok kozott élhessenek.

A CARITAS SOCIALIS 1924-ben nyitotta meg anya- és gyermekotthonat egyediilallo
ndk, leanyanyak és gyermekeik szdmara. Ez forradalmi tett volt, a tdrsadalom konvencidkkal

szemben, és sokan nigy talaltak, hogy ez "az erkdlcstelenséget fogja tAmogatni."

A ndvérek sajatos kiildetése hamarosan széles korben ismertté valt. Kiillonbozd szocialis-
karitativ hivatalok fordultak Burjan Hildegardhoz, hogy CS-ndvéreket kiildjon olyan
miikodési teriiletre, ahol masok egyszertien nem vallaltdk a szolgélatot. Ezekben az években
Burjan Hildegard felélesztette a vastmissziot, és létrehozta a hajléktalan ndk &atmeneti
szallasat, -- ez a nyomor és a munkanélkiiliség idején égetden sziikséges volt. Meggy6z6
erejével mindig megszerezte tervei szamara az allami tdmogatast, a szlikséges pénziigyi
hatteret.



1926-ban a CARITAS SOCIALIS el6szor jutott el kiilfoldre. Szokatlan munkamdédjuk és
batorsaguk hire, ahogy 1) feladatkoroktdl sem riadnak vissza, athatolt a hatarokon. Sziikség
volt rajuk Berlinben, Miinchenben ¢és az egykori Csehszlovakidban. Itt valosithatta meg
Burjan Hildegard azt a feladatkort, amely Ausztridban mindig ellenallasba iitkozott: a csalad-
gondozast.

Amikor Burjan Hildegard 1933-ban meghalt, a CARITAS SOCIALIS az egyhazmegyei,
sOt az orszaghatarokon til is ismert kozosség volt. "A CARITAS SOCIALISt atadtam
Istennek, Isten fogja vezetni. ezek voltak az alapitond szavai halalos agyan.

Haldla utdn harom évvel, 1936-ban a CARITAS SOCIALIS "Egyhazmegyei jogu
Noévér-kozosség", majd 1961-ben VI. Pal papa idején "Péapai joghatosagi Kozosség" lett.

Burjan Hildegard megfontoltan gondoskodott életmiive fennmaradésarol. A névérek a

gondjaikra bizott miivet a mai napig az alapit6 szellemében viszik tovabb..

"A szocidlis-karitativ tevékenység megel6zést is jelent: keresztény szeretettel és

egylittérzd szivvel keressiik a tarsadalmi szakadékok dthidaldsanak lehetdségeit."
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CARITAS SOCIALIS -- kiildetése egykor és ma

A két vilaghaboru kozti idében a helyzet egyre nehezebbé valt. Ausztria a német
nemzeti- szocialistak bevonuldsa utan, 1938-ban, megsziint 1étezni. A CARITAS SOCIALIS
csak az Egyhazon belill miikddhetett. A ndvérek a haboru alatt katonai korhazakban
(Lazarett) dolgoztak, és 0Osszekotd szerepet jatszottak a menekiiltek, bujtatottak és az
ellenallasi mozgalom kozott. fgy dolgozott példaul Verena Buben CS-névér -- élete
kockaztatasaval -- a Innitzer Theodor biboros altal 1940-ben kezdeményezett, a bécsi
érsekségen alapitott "Ersekségi segélyhely Bécsben a nem-arja katolikusok szamara" nevii

szervezetben.

A vilaghébort vége utan a menekiiltek és hazatérdk segitése valt a legfontosabb munka-
tertiletté. Németorszagban és az egykori Csehszlovakidaban 1évo alapitasok politikai okokbol
nem miukodhettek tovabb. 1948-t6l kezdve a CARITAS SOCIALIS ismét dolgozhatott a
hatarokon kiviil is: Dél-Tirolban, Bajororszagban, Romaban, Brazilidban és Betlehemben.
Betlehemtdl tizenhét esztendei gyermekvarosi munka utan bucsut kellett venni: A braziliai
Parandban a CARITAS SOCIALIS -- tilnyomorészt bennsziilott ndvérekkel -- a legszegényebb
néprétegnél tevékenykedik. Kezdeményezésiikre és segitségiikkel a nyomornegyed lakoi
szamara csaladi otthonokat létesitettek és ezzel egyben szakkiképzést is nyujtottak nekik. CS-
névérek dolgoznak Guarapuava Puava és Curitiba egyhdzmegyében a "gyermekpasztoracio"
keretében, kidolgozott programmal kiizdenek az alultaplaltsag ellen és az egész csalad
felemelkedéséért. Ebben a régioban a ndvérek tevékenysége mar évek oOta alapvetden
szocidlpolitikai jellegli, s ebben pozitiv valtozdsok tudtak elérni. A braziliai baziskdzos-
ségekben sem csak lelkipasztori teriileten dolgoznak a névérek, hanem mindig Gjra konkrét

szocialis-karitativ projektokat céloznak és valdsitanak meg.

Ausztridban a CS-névérek lelkigyakorlatos- és tidiilohazat vezetnek az észak-ausztriai
Maissauban, valamint a Bécsi Erseki Ifjusagi Lelkigondozé Kozponttal kézosen elvallaltik

egy ifjusagi lelkiségi kozpont vezetését az alsdausztriai Weinviertelben.

A névérek tevékenységi teriilete az elmult évtizedek alatt sokat valtozott. Sajat szocialis-
karitativ intézményeiken kiviil sok egyhazi és szocialis-karitativ teriileten vannak jelen. A
névéreket szocialis-karitativ és pasztoralis munkéra képzik, €és a legkiilonb6zobb teriiletekre
helyezik Oket: hatranyos helyzetli gyermekek, beteg és gondozasra szoruld emberek,
valsaghelyzetben 1év0 varandos- és gyermekiiket egyediil neveld anyak, sziikséghelyzetbe
keriilt csalddok ¢és egyediilallok szamdra nyujtanak segitséget. Részt vesznek tovabba a
felnottképzésben, a plébaniai munkaban; lelki vezetést, lelkigyakorlatok tartasat is vallaljak.

Meértékadoak voltak és jelenleg is vannak CS-ndvérek, akik jelentdsen kivették résziiket
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Ausztridban a Hospice-munka kiépitésében ¢és ismertté tételében. Burjan Hildegard
szllévarosaban, Németorszagban, a német-lengyel hataron fekvo Gorlitzben a névérek idések
¢s betegek lelkigondozasat végzik. Miinchenben a vasutmisszidoban tevékenykednek, bajba
keriilt utasoknak ¢€s hajléktalanoknak nyujtanak segitséget. Magyarorszagon, €és innen tovabb
Ukrajnaban (Karpataljan) a Karitasz ¢€s szocialis-karitativ projektek megvalositasan
dolgoznak. Hogy a n6vérek melyik inséget igyekeznek enyhiteni, sikeriil enyhiteni az inséget,

ratermett-ségiikt6l és munkatarsaik képességeitol is fiigg.

Kozismert, hogy a CARITAS SOCIALIS minden évben, advent elsé hétvégéjén megrendezi
hagyomanyos karacsonyi vasarat. Otletekben gazdag  kézmiives ajandékok és hazi
sitemények stb. vasarlasdval mindenki részt vehet az egyediilallé anyak és mas, nehéz
helyzetbe keriilt emberek megsegitésében. Evtizedek ota sok koztiszteletben allo segitdk és
kiemelkedd néi Onkéntesek,valamint egy prominens hdolgybizottsag is kézremiikddnek a

karacsonyi vasar megszervezésében, elejétdl végig.

A CARITAS SOCIALIS bécsi tandcsadd kozpontjaban (Szocidlis-karitativ- Segitd- és
Tanacsad6 Szolgalat; valamint Tanacsadas NOk és Csaladok szamara) szakképzett tandcsadok
ingyenes segitséget nyujtanak szocidlis-karitativ, személyes, jogi és gazdasidg problémak
megoldasaban, hosszabb tavi segitséget, tanacsadd kapcsolatot is nyujtanak. Valsag-
helyzetekben olykor egyetlen beszélgetés is elegendonek bizonyulhat veszteség, gyasz,
szomorusag feldolgozasaban vagy erkodlesi, életrendezési kérdésekben vald eligazodasban.
Anyagi sziikséghelyzet athidaldsara a raszoruloknak ruhat, élelmiszert és egyéb segélyt is
nyUjtanak.

Az Anya-Gyermek-Otthon atmeneti lakaslehetdséget nyujt akar haromgyermekes,
egyediilallo anydk szamara is. Szocidlis-karitativ munkasok, pedagdgusok segitségével az
érintettek megprobalnak jobb jovot épiteni maguk és gyermekeik szamara.

Az 1ddk jeleinek tiikrében a CARITAS SOCIALIS id6rdl idére feliilvizsgalja helyzetét,

célkitiizését, kiildetését az Egyhazban és a tarsadalomban.

1987-ben a CS-NOvérkozosség megbizast adott ki egy tanulményra, melynek célja
felfedni a jovObeni "A szocidlis inség célcsoportjait”". E tanulmany sordn megvilagosodott a
tény, hogy nagy sziikség van 10 koncepciokra, kiillondsen a kdvetkezd célcsoportokndl: a
nagyon Oreg és az apolasra szoruld embereknél, az egyediilnevel6knél és a munkanélkiili
fiataloknal. Ezek utdn az "Anya-Gyermek-Otthon" keretében ¢16 egyediilneveldk, valamint a
"Tanacsado szolgélat ndk és csaladok részére" keretében a segitést atszerveztiik, tovabb
fejlesztettiik és kibdvitettiilk. Egyidejlileg e tanulméany soran megterveztiik az uj sulypontos

alapokat az ifjusdgi munkaban. Ez 1) tdjékozodasi folyamat eredményeként az

12



idésgondozasban és -ellatasban eddig megszerzett évtizedes tapasztalataink bazisként torténd
érékelésével és felhasznalasaval megszilletett a "CS-Apolo- és  Szocialcentrumok"
koncepcidja. 1993 ota miikddik a CS-Kft szakemberekkel mint vezetdje és iranyitdja ezeknek
az apolasi és gondozasi CS-centrumoknak. Mindezt pedig 2003. januar 1. 6ta a kozhaszna "
CARITAS SOCIALIS Privatalapitvany" fogja 0ssze. Ennek a kozhasznu Privatalapitvanynak
célja és feladata, hogy a CARITAS SOCIALIS intézményeinél hosszatavon is frissen Orizze €s

biztositsa a CS-alapito-karizméjanak mindig eleven érvényesiilését, fennmaradasat.

A gondoskodas kozéppontjaban mindig a raszoruld ember all, élettorténetével és kivan-
sagaival egylitt. Az 6 sziikséglete a mértékadodja a professzionalis dpolasnak és gondozasnak a
legujabb szocidlis szakmai fejlédés szerint. Individudlis tamogatas a cél, mely annyi
onallosagot tesz lehetéve, amennyi lehetséges és ameddig ez megengedett. Napjainkban az a
legtjabb allaspont, hogy szakszerli gondozassal és ellatassal minél tovabb megtartsak az
illetot eredeti kornyezetében. Elsddleges cél tehat a személyre szabott banasmod s az 6nalld
életvitel biztositasa, amig csak az kivanatos és lehetséges. A "CS-Apolo- és Szocidlis-
Kozpontjaiban" a biztonsag és védettség 1égkore uralkodik. Az itt €16 gondozottak atélhetik,
hogy reményeiket és vagyaikat komolyan veszik. A raszorulokrdl gondoskodd hivatalos
rendszer igy olyan személyre szabott gondozasi formaval egésziil ki, amely figyelembe veszi
az egyén vallasi sziikségleteit, személyes félelmeit és nehézségeit. Batoritas, erdsités valamint
minden segitség egy lassu életreviziora (visszatekintés) egésziti ki a fentiekkel egységet

képezd kinalatot az ellatottak részére.

Itt a kronikus betegek €s Oregek részesiilnek az tigynevezett "apolasi lancolat" kereteiben
a professzionalis apolasban és tamogatasban. Specidlis kinalatot jelent a hagyomanyos
hosszu- és rovidtava ellatasok mellett (Geriatriai-Apolo-, MS-Apolohdz, Alzheimer-
Apolohaz), a mobil és intézményi Hospice Rennweg (Bécs 3. keriiletében), valamint a napi
kozpontok  (integralis  Geratriai-Napkozicentrum,  Alzheimer-napkdzicentrum, MS-
Napkozicentrum). Bé-viti a valasztékot a CS-hazi betegapolo- és gondozdszolgalata is: a
gondozott sajat lakasaban. - Ezenfeliil a CS két helyen 6vodat és napkozi otthont is fenntart

gyermekeknek.

A "CS-Apolasi- és Szocialiskdzpontjaiban" vildgi munkatarsak és CS-ndvérek
dolgoznak egylitt - az utdbbiak elsésorban pasztoralis-szocialis szolgalatban. A kdzosen
kimunkalt vezérelvek képezik az egyiittdolgozas alapjat. A ndvérek €és munkatarsak kdzosen
viselik a felelsséget, s egyiitt kisérelik meg - az alapité Burjan Hildegard szellemében -

Onkéntes munkatéarsak és baratok timogatjak a CS-t te-vékenységeiben.
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"Gyokerében orvosolni a jelen id6k inségeit”
"Buben Verena CS-névér (a képen balra) elkételezetten dolgozott a nem-drja katolikusok tigyében"

"Minden egyes tagot megerdsit a tudat, hogy a k6zdsséghez tartozik."

A CARITAS SOCIALIS-NOvérkozosség -- a novérek élete napjainkban
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"Uram, segits, hogy egyre mélyebben Beléd gyébkerezzem, s igy merjek barmilyen

messze menni, oda, hol a sziikség az ur." (Niklas Elia CS-n6vér)

Isten szeretetét lathatdva €s tapasztalhatéva tenni az emberek szdmara, akik kozott élnek
¢s dolgoznak -- igy fogalmazzdk a CARITAS SOCIALIS NOvérkozosségéhez csatlakozo ndk
legfébb céljukat.

Vajon mi motivalhat napjainkban egy embert, hogy ilyen célokat tlizzon maga elé, és
csatlakozzon egy kozosséghez, azaz olyan életformat valasszon, mely nem egyezik a modern
1dok trendjével?

Az, hogy valaki a krizis- és sziikséghelyzetben 1évo emberekért akarjon dolgozni, a
tarsadalmi strukturak javitasan kivanjon faradozni, eleve feltételezi: az illetének tartasa van,
keresi az ¢élet fontos kérdéseire a valaszt, elfogadja a kihivasokat, mer vallalni ilyen

elkotelezettségeket.

Ez nem mindig egyszerli. Mindehhez az erét az ima és a kozdsség adja. A mindennapi
személyes ima, az Eucharisztia {inneplése, a koOzOsségi imadsag erdsitik a reményt,
bizakodast.. Igy valik egyre személyesebbé és elevenebbé a Krisztushoz tartozas. O a

kozosség kozép pontja.

A noOvérek Osszetartozasukat kozos jelekkel fejezik ki. Kozosségben €lnek. Ez egyszerre
ajandék és kihivas. Napjainkban sokan atélik az emberi kapcsolatok torékenységét és
sebezhetdségét. Létezik-e egyaltalan olyan kozosség, ahol a tagok egymas életterét nem
pusztan sziikitik és behataroljak? A kozosségi élet egy kisérlet, proba. Utitarsaiként. egyiitt
jarjdk a hitre és igazi életre vezetd utat, tanulnak egymastdl, novekednek s a

kiilonbozdéségeket is sanszként fogjak fel.

A szerzeteskOzosségek alaposan atalakultak az utobbi idékben. Napjainkban sok minden
az egyén hatarozottsdgan, dontési képességén mulik. Ha ma valaki taldlkozik egy
szerzeteskozosséggel, ez mindkettdjiik szdmara "kalandot" jelent. Senkit sem fognak
"megnyirni", 4atformalni, hogy igy meghatarozott, megtervezett keretek kozé szoritsak. A
névérkozosségbe vezetd ut a probaidovel kezdddik: ez alatt mind a jelentkezd, mind a
kozosség megvizsgalja az illetd hivatdsat. A kozosség folfedezi jellemzd vondsait a

jelentkezd arcén, az pedig sajat vonasait ajandékozza a kozosségnek.

Talalkozik valaki CARITAS SOCIALIS nOvérkozosséggel: ez azt jelenti, hogy Isten mind a
kettojilket meg akarja valtoztatni.* //Labjegyzet: Pawlowsky, P.: CARITAS SOCIALIS.
Programm Leben. Arbeit. - Eigenverlag CARITAS SOCIALIS, Wien 1979.//

15



Az ¢letfelajanlas a ndvért Istenhez és kozosséghez koti. A ndévér szegénységben,
tisztasdgban és engedelmességben (evangéliumi tandcsok) vald életre kotelezi el magat
igérettel. Napjaink tarsadalmdban, ahol mindenki birtokolni akar, a szegénység igérete
profétai jel. Az onkéntes szegénység szabadda tehet. Egyszert életvitelt, a nincstelenek iranti
elkotelezettséget és érzékenységet, szeretetet jelent. Ha valaki szegényen akar élni, ez azt
jelenti, hogy szolidaritast és feleldsséget vallal; felismeri sajat korlatait, megtanit erre

masokat is, s elkdtelezettséget vallal a javak igazsagosabb elosztasara.

A tisztasag (cOlibatus) ma nem csekély kihivas. Sokan megkérdezik, lehetséges-e, hogy
valaki teljes életet éljen parkapcsolat illetve csaladalapitas nélkiil? Létezik-e hiiség a gyorsan
valtoz6 vilagban? A tisztasdg a ndvérek szamdra nem azt jelenti, hogy emberi kapcsolatok
nélkiil élnek. Igent mondanak Krisztusnak és a kozdsségnek, s ez egész életiikre
meghatdroz6. Burjan Hildegérd tanitdsa szerint a Cartias Socialis ndvérek egészen sziikséget
szenvedd embertarsaik javara allnak rendelkezésre. Ez egészen kiilonleges lehetéséget nyujt
szamukra, hogy 4téljék ndi hivatasukat: szeressenck és életet adjanak. Igy ragyog fel a jel a

vilag el6tt: Isten Orszdga mar kozottiink van.

Az engedelmesség fogadalma sok mindent foglal magaba. Figyelmességet és készséget
jelent: Mit kivan télem Isten? Hogyan talalkozik Isten ma az egyes emberekkel: az Igében, a
kozosségben, a mindennapokban, az iddk jeleiben. Az engedelmesség azt jelenti, hogy nem
kivanjuk minden aron keresztiilvinni sajat akaratunkat, hanem kozdsen keressiik és éjiik Isten
akaratat. Ez azt jelenti, hogy az egyénnek készen kell lennie, szem el6tt tartani a nagy
Egészet, ¢s at kell adnia magat annak, ahogy Isten a CARITAS SOCIALIS-on keresztiil hatni
akar a vilagra.

A CARITAS SOCIALIS-nak napjainkban is Isten finom jeleire kell felfigyelnie, hogy
tovabbra is megfelelhessen Burjan Hildegard alapitéi intenciojanak: "A CARITAS SOCIALIS
jovore iranyuld, mindig alakuldé kozOsség €s soha sem lezarult," ... kozOsség, amely

mozgékonyan ¢€s bevetésre készen reagal mindenkor kordnak aktualis inségeire.

Irodalom

Burjan Hildegérd életével és életmiivével foglalkozé kdnyvek és kiadvanyok
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